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Développer l’autonomie…
Prendre en compte l’apprenant…, 
mais comment ?
Comment faire pour que l’apprenant 
soit auteur et acteur de sa formation ?
Comment utiliser les perturbations 
conceptuelles ?
Comment créer des confrontations 
q u i  p e r m e t t r o n t  à  l ’ é l è v e 
d’apprendre ?
Comment évaluer ?
Cet ouvrage, illustré de nombreux 
exemples présente des pratiques 
pédagog ique s  Apprendre  pa r 
l ’autonomie testées  depuis  de 
nombreuses années.
Il fournit des pistes et des ressources 
pour la classe.
I l  s ’ ad r e s s e  aux  en s e i gnan t s 
( s c i en t i f i que s  ou  non ) ,  aux 
formateurs, à toute personne qui 
s’intéresse à un enseignement centré 
sur l’apprenant.

Nouveauté

L’auteure
Marie-Louise Zimmermann-Asta est docteure ès Sciences de l’Éducation et collaboratrice 
de recherche au LDES (Laboratoire de didactique et d’épistémologie des sciences, créé par A. 
Giordan) à l’Université de Genève. Physicienne, elle a enseigné cette discipline dans l’enseigne-
ment secondaire genevois. Elle a conçu pour ses élèves une approche pédagogique originale : 
l’Apprentissage par l’autonomie (APA).
Fondatrice et codirectrice du CEFRA (Centre de formation et de recherches sur les stratégies 
d’apprentissage - www.cefra.ch ), elle réalise des formations en gestion mentale et des entretiens-
profils (selon A. de La Garanderie) tout en intégrant de nouveaux concepts.

Ouvrage disponible en librairie
À défaut, notre site Internet 

ou par correspondance 

136 p.  - 14,00 €

Bon de commande
Nom ..............................................................................Prénom  ......................................................................

Adresse ............................................................................................................................................................

Code postal ..................................................................Ville .............................................................................

Commande
... ex de Apprendre par l’autonomie x 14,00 € .......................................................................  €

 Forfait port 2,90 € ........................................................................................ €
   _________
  Total   €

À retourner à Chronique sociale - 1, rue Vaubecour 69002 Lyon
Règlement par virement administratif accepté


